
Friidrottsvecka på Hässelby IP
 – En sommar fylld av sport och gemenskap!
Anmäl ditt barn (7 - 14 år, födda 2012 - 2019) till vår Friidrottsskola där de får prova friidrottens grenar 
som höjdhopp, löpning och spjutkastning. Våra utbildade ledare skapar en rolig och lärorik vecka anpassad 
efter barnens ålder, med inslag av lek, pyssel och filmer för de yngre.

Veckor 2026:
Vecka 25: 15 - 18 juni (4 dagar)
Vecka 26: 22 - 26 juni
Vecka 27: 29 juni - 3 juli
Vecka 32: 3 - 7 augusti (för aktiva friidrottare)
Vecka 33: 10 - 14 augusti

Detta ingår:
Träning kl. 9 - 15 med lunch och mellanmål.
T-shirt, diplom och medalj.
Erfarna och inspirerande tränare.

Tigerklubben, extra tillsyn inkl. frukost, kl. 8 - 9 och 15 - 16 för endast 395 kr per vecka (315 kr för vecka 25) 

Mer info och anmälan här
kansliet@hskfriidrott.se eller ring 08-739 97 06.

Välkommen till en minnesvärd sommar med friidrott!

https://www.hskfriidrott.se/info/friidrottsskola2026.aspx
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